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Introducdo: Osteoartrite é a mais comum causa de claudicacdo em eqlinos e é
freqlientemente associada com baixa performance e diminuigdo da vida esportiva.
Diversos estudos tém investigado a potencial funcdo de drogas condroprotetoras na
desaceleracdo do processo degenerativo e ajudando no reparo das cartilagens
articulares.

Objetivo: Investigar o efeito da administracdo oral de sulfato de condroitina (CS),
acido hialurénico (HA) e glucosamina (GIcN) sob a concentragdo de sulfato de
condroitina e acido hialurénico no liquido sinovial da articulacdo tibiotarsica
acometidas com osteoartrite.

Métodos: Seis cavalos entre 5 e 12 anos submetidos ao mesmo regime nutricional e
exercicio receberam diariamente dose de sulfato de condroitina (2.8g), acido
hialurénico (1g) e glucosamina (3.1g), via oral por 25 dias. Amostras de liquido sinovial
foram coletadas das articulagGes com sinais clinicos e radiograficos com osteoartrites,
sendo que a coleta ocorreu antes da primeira administracdo e cada 5 dias durante o
tratamento e a cada 7 dias ap0ds o final da suplementacdo, num total de 55 dias. O
acido hialurénico e sulfato de condroitina foram identificados por eletroforese gel
agarose apos protedlise e quantificados por densitrometria.

Resultados: A concentragao de sulfato de condroitina no liquido sinovial de
articulagdes com osteoartrite aumentou durante o tratamento e diminuiu apds o
término do mesmo. Entretanto, a concentragao de acido hialurénico no liquido sinovial
nao teve alteracdao durante o tratamento, mas diminuiu significantemente ao final do
periodo experimental (55<0.05).



Discussao e conclusao: Os dados indicam que a administracao oral de sulfato de
condroitina, acido hialurénico e glucosamina ndo aumentou a concentragao de acido
hialurénico no liquido sinovial durante o tratamento. Em contrapartida, houve um
aumento na concentracdo de sulfato de condroitina durante o tratamento. Esse
aumento sugere que o sulfato de condroitina exégeno no liquido sinovial ou o sulfato
de condroitina, acido hialurénico e/ou glucosamina induziram o aumento de
proteoglicanos na cartilagem. A diminuicdo do sulfato de condroitina que ocorreu apds
o tratamento correlacionou com a melhora clinica, sugerindo que a concentracdo de
sulfato de condroitina poderia ser o possivel marcador de doencas articulares.
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